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新入生のみなさん､在校生のみなさん、こんにちは！  

本屋大賞や新書大賞受賞本や話題の本など 

今月はたくさんの新着本が入荷しています！ 

今年度も図書館の利用お待ちしています！ 

 

●6類（産業） 

『トコトンやさしい土壌の本』藤原俊六郎/日刊工業新聞社 

『京都発・庭の歴史』今江秀史/世界思想社 

 

 

 

 

 

 

※表紙画像は、出版社の許可を得て転載しています。 

新着案内  
●0類（総記・全般） 

『超速読力』齋藤孝/ちくま新書 

『中高生のための本の読み方』大橋 崇行/ひつじ書房 

ブックトークのやり方にしたがって、小説から解説書、マン

ガまで、中高生向けにさまざまな本を紹介。読書会やブック

トークのやり方、国語の学びとの関係なども解説。 

『ソロモン諸島でビブリオバトル』益井博史/子どもの未来社 

●1類（哲学・心理学・宗教） 

『パラドックス』ニュートンプレス 

『こころと身体の心理学』山口真美/岩波ジュニア新書 

『最短でアウトプットを最大化する超記憶術』山口佐貴子/だいわ文庫 

『セルフケアの道具箱』伊藤絵美/晶文社 

メンタルの不調から回復する近道は、自分で自分を上手に

ケアすること。カウンセラー歴 30 年の著者がセルフケアの

技法を伝授する。認知行動療法、ﾏｲﾝﾄﾞﾌﾙﾈｽなどの理論をも

とにしたワークブック。イラストは漫画家の細川貂々さん。 

『2040 年の世界とアセンション』吉濱ツトム/徳間書店 

『完訳 7 つの習慣 普及版』ｽﾃｨｰﾌﾞﾝ･R･ｺｳﾞｨｰ/FCE ﾊﾟﾌﾞﾘｯｼﾝｸﾞｷﾝｸﾞﾍﾞｱｰ出版 

●2 類（歴史・土地の様子） 

『父が子に語る日本史』『父が子に語る近現代史』小島毅/ちくま文庫 

『大阪万博の戦後史』橋爪紳也/創元社 

『1970 年大阪万博の時代を歩く』橋爪紳也/歴史新書 

『一度読んだら絶対に忘れない世界史人物事典』山﨑圭一/SB ｸﾘｴｲﾃｨﾌﾞ 

世界史に登場する主要人物２３３人が、一度読むだけで頭

に残る“画期的”人物事典。人物に関する短い経歴と、その人

物の生涯や歴史的な役割を浮き彫りにする「イチオシ」のエ

ピソードを掲載する。 

『ウンコはどこから来て、どこへ行くのか』湯澤規子/ちくま新書 

『ママとミシンとスワヒリ語』宇野みどり/第三文明社 

●3 類（社会） 

『絵はがきにされた少年』藤原章生/柏艪舎 

『議会制民主主義の活かし方』糠塚康江/岩波ジュニア新書 

『有権者って誰?』藪野祐三/岩波ジュニア新書 

『カカ・ムラド～ナカムラのおじさん』ガフワラ/双葉社 

『地域学をはじめよう』山下祐介/岩波ジュニア新書 

『「仮住まい」と戦後日本』平山洋介/青土社 

『障害者とともに働く』藤井克徳/岩波ジュニア新書 

『過労死しない働き方』川人博/岩波ジュニア新書 

『女の子はどう生きるか』上野千鶴子/岩波ジュニア新書 

生徒会長はなぜ男子だけ？ 男女で進路がわけられるのは

なぜ？ 痴漢にあうのは私が悪い？ 女の子たちが日常的に

抱くモヤモヤや疑問に上野先生が全力で答えます。自分らし

い選択をする力を身につけるための一冊。 

『毒親』中野信子/ポプラ新書 

親を憎んでしまうのは､自分のせい？なぜ子どもを束縛し

たくなる？なぜ愛しているのに、憎くなる？気鋭の脳科学者

が「毒親」の正体と､その向き合い方を分かりやすく説く。 

『Z 世代』原田曜平/光文社新書 

『人身売買と貧困の女性化』島﨑裕子/明石書店 

『一人で思う､二人で語る､みんなで考える』追手門学院大学/岩波ｼﾞｭﾆｱ新書 

『女子校礼讃』辛酸なめ子/中公新書ラクレ 

「ごきげんよう」は品格の証−。女子校出身の辛酸なめ子

が女子校の魅力にせまる！ 恋愛事情、秘密の風習など、女

子校のすごいところを全部紹介。女子校潜入記も収録する。 

『できちゃいました!ﾌﾂｰの学校』富士晴英/岩波ｼﾞｭﾆｱ新書 

『土葬の村』高橋繁行/講談社現代新書 

●4類（自然科学・医学） 

『睡眠』『食と栄養』ニュートンプレス 

『14 歳からの精神医学』宮田雄吾/日本評論社 

『感染症の日本史』磯田道史/文春新書 

歴史上、最も多くの命を奪ってきた脅威、パンデミック。

一級の歴史家が、平安の史書、江戸の随筆、百年前の政治

家や文豪の日記などから、日本人がいかにパンデミックと

対峙してきたかを明らかにする。 

『繊細すぎてしんどいあなたへ』串崎真志/岩波ジュニア新書 

『Sleep,Sleep,Sleep』ｸﾘｽﾃｨｱﾝ･ﾍﾞﾈﾃﾞｨｸﾄ/サンマーク出版 

●9類（文学） 

『木曜日にはココアを』青山美智子/宝島社文庫 

『東京會舘とわたし 上・下』辻村深月/文春文庫 

『宝石商リチャード氏の謎鑑定公式ファンブック』辻村七子/集英社 

『後宮の烏 4,5』白川紺子/集英社オレンジ文庫 

『神様の御用人 8～10』浅葉なつ/メディアワークス文庫 

『本好きの下剋上 第 5 部-5』香月美夜/TO ブックス 

『祈りのカルテ』知念実希人/角川文庫 

『教場 0』長岡弘樹/小学館文庫 

『かか』宇佐見りん/河出書房新社 

『ブロードキャスト』湊かなえ/角川文庫 

『神さまのビオトープ』凪良ゆう/講談社タイガ 

『この冬、いなくなる君へ』いぬじゅん/ポプラ文庫ピュアフル 

『図書室で暮らしたい』辻村深月/講談社文庫 

『人は見た目!と言うけれど』外川浩子/岩波ジュニア新書 

『ｴｳﾞﾘｼﾝｸﾞ･ﾌﾛｳｽﾞ』文春文庫 他 津村記久子作品 多数入荷！ 

 

 

 

 

 

●8類（言語） 

『新ゼロからスタート韓国語単語』鶴見ユミ/J リサーチ出版 

『瞬間!韓国語会話エクササイズ』イダヒ/KADOKAWA 

まるで韓国で暮らしているかのようなシチュエーション

で、楽しくリアルな会話を学べる韓国語会話のテキスト。

定番のていねい表現はもちろん、友だち同士で使えるタメ

口会話も紹介。音声ダウンロード付き。 

 

 

 

 

 

 

●7類（芸術・体育） 

『ぼくの頭の中』新宮晋/ブレーンセンター 

『イラスト映え BOOK』田村桂一/翔泳社 

『ポスター芸術の歴史』デイヴィッド・ライマー/原書房 

ミュシャなどのアール・ヌーヴォーやアール・デコ、ロ

シア構成主義、シュルレアリスムなどさまざまな芸術運動

と印刷技術の発達を関連させて作品を解説する。美術史

的・デザイン史的に重要なポスターを 100 点以上収録。 

『ニッポンの名茶碗 100 原寸大図鑑』小学館 

『ソロ登山の知恵』山と溪谷編集部山と溪谷社/ヤマケイ新書 

『はじめてのソロキャンプ GUIDE BOOK』八重洲出版 

『車中泊入門』武内隆/ヤマケイ新書 

『弟子・藤井聡太の学び方』杉本昌隆/PHP 文庫 

 

新書大賞 2021 大賞～5 位まで 

本屋大賞 2021,2020 大賞～3 位まで 

歴代直木賞・芥川賞受賞作 

など話題の作品を多数入荷しました！お見逃しなく!! 

 

SDGs 関連本入荷しました！ 

『SDGs の考え方と取り組みがこれ 1 冊でしっかりわかる教科書』 

『生物多様性を問いなおす世界』『エネルギーから経済を考える』 

『最新水素エネルギーの仕組みと動向がよ～くわかる本』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


