
『ダーウィン「種の起源」命はつながっている』長谷川 眞理子/NHK出版 

『動物園飼育員・水族館飼育員になるには』 高岡 昌江/ぺりかん社 
『世にも奇妙な人体実験の歴史』 トレヴァー・ノートン/文藝春秋  

梅毒の正体を知るために患者の膿を自分に塗布した医師､サナダム

シを飲まされた死刑囚､爆発に身をさらし続けた博士…。常識を覆す

マッドな人体実験を紹介する。 

『人間はどこまで耐えられるのか』 ﾌﾗﾝｼｽ･ｱｯｼｭｸﾛﾌ/河出書房新社 
『快感回路』 ﾃﾞｲｳﾞｨｯﾄﾞ･J･ﾘﾝﾃﾞﾝ/河出書房新社 
恋愛と性的興奮はまったく別物？ ダイエットの失敗は意志の弱さの

せいではない？ セックス､薬物､アルコール､ギャンブル…最新科学

でわかった快楽と依存の正体を紹介する。 

『自分でできる!筋膜リリースパーフェクトガイド』 
 竹井 仁/自由国民社   実績豊富な「筋膜博士」が､解剖学･生理

学･運動学という医学的知識を基に書き下ろし。カラダのあらゆる痛み･

こりを根治し､美容にも効く､自宅でできる筋膜リリース法を公開する。 

『なにをどれだけ食べたらいいの?』 香川 芳子/女子栄養大学出版部 

『暮らしやすい家づくりのヒント 』 主婦の友社 
『ねじとねじ回し』 ｳﾞｨﾄﾙﾄ･ﾘﾌﾟﾁﾝｽｷ/早川書房 
『パイロットになるには』 阿施,光南/ぺりかん社 

『ロボット解体新書』 神崎 洋治/SB クリエイティブ 
ＡＩ時代のロボットを知るための決定版解説書。最低限知っておくべ

きロボットの種類としくみを厳選し､わかりやすい図や写真とともに説

明。最新のサービスロボット製品の特長･用途も紹介。 

『知っておきたい化学物質の常識 84』 左巻 健男 

/SBクリエイティブ   青酸カリ､「まぜるな危険」､放射性物質､トル
マリン…。身近にある危険な物質から生活に役立つ物質､よく名前

を聞くのに正体があまり知られていない物質までを解説。化学物質

を正しく理解し､暮らしに役立てるための一冊。 

『紙の世界史』 ﾏｰｸ･ｶｰﾗﾝｽｷｰ/徳間書店 

『醤油・味噌・酢はすごい』 小泉 武夫,/中央公論新社 

『実況・料理生物学』 小倉 明彦/文藝春秋 

カレーライスとカプサイシン､ラーメンと浸透圧、お茶とポリフェノール

…。ごく身近な「料理」という作業を題材に、生物学を体感する大阪

大学の人気講義「料理生物学入門」をもとにした、おもしろ科学本。 

『ドッグトレーナー・犬の訓練士になるには』 井上 こみち/ぺり

かん社  ドッグトレーナーや犬の訓練士として第一線で活躍する人

たちの生きた仕事現場を取材するほか、仕事内容、生活と収入等

を紹介。適性や心構え、就職についても解説する。 

『羆撃ち』 久保 俊治/小学館  北海道孤高のハンターと猟犬 ﾉﾝﾌｨｸｼｮﾝ 

『世界を動かした塩の物語』 ﾏｰｸ･ｶｰﾗﾝｽｷｰ/BL出版 

『ディズニーそうじの神様が教えてくれたこと』 鎌田 洋/ソフト

バンククリエイティブ ウォルト･ディズニーが最も信頼を寄せた

「伝説の清掃員」が教えるサービスを超える働き方とは？ 著

者がディズニーランドで体験したエピソードを元に綴った､仕事

が夢と感動であふれる４つの物語。 

『デッサンの基本』 アトリエハイデ/ナツメ社 

『ミュージカル史』 小山内 伸/中央公論新社 

ミュージカルはいかにして成熟してきたか。ミュージカルの起源から

現在までをひもといたブロードウェイ･ミュージカル史。「ショー・ボー

ト」「オクラホマ！」「マイ・フェア・レディ」などについて綴る。 

『チア☆ダン「女子高生がチアダンスで全米制覇しちゃった

ホントの話」の真実』 円山 夢久/KADOKAWA    この子た

ちをアメリカに連れて行く！ 福井商業高等学校チアリーダー部「Ｊ

ＥＴＳ」。普通の女子高生である彼女たちをチアダンスで全米制覇

へと導いた女性教師の闘いの日々を描くノンフィクション。 

『やらな、しゃーない!』 岩田 稔/KADOKAWA 
発病の原因がわからない不治の病「１型糖尿病」。高校２年生でこ

の病に侵されながら屈することなく、病気と向き合ってきた阪神タイ

ガース投手・岩田稔が明かす、絶望と反骨の野球人生。１型糖尿

病に関する基礎知識も掲載。 

『アメリカの大学生が学んでいる「伝え方」の教科書』 ｽﾃｨｰﾌﾞﾝ E.ﾙｰｶｽ

/SB ｸﾘｴｲﾃｨﾌﾞ  アメリカの１３００以上の大学で使われているプレゼンの教科

書の日本語版。「説得したいならこういう型」「アイデアに共感してほしいならこう

いう型」など､伝え方の「型」も紹介。 

『漢検過去問題集/平成 29年度版』準 1級～4級/日本漢字能力検定協会 

『書きたいことがすらすら書ける!「接続詞」の技術』石黒 圭/実務教育出版 

『村上春樹翻訳〈ほとんど〉全仕事』村上春樹/中央公論新社  
旺盛な意欲はどこからくるのか。翻訳が創作にもたらした影響は−。

翻訳家･村上春樹が､７０余点の訳書を自ら紹介。３６年の道のりを

一望する。柴田元幸との対談も収録。 

『孤独の果てで犬が教えてくれた大切なこと』 瀧森 古都/SB

クリエイティブ 「俺と一緒に、あの犬を誘拐しない？」 家族の

温かみを知らずに育った１１歳の少年・宏夢は、移動図書館の

館長をしているミツさんに、そんな提案をした。せまい物置の

中で飼われている犬を救うべく、ふたりは誘拐を計画し…。 

『桜風堂ものがたり 』 村山 早紀/PHP研究所 
万引き事件がきっかけで､長年勤めた書店を辞めることになっ

た青年。しかしある町で訪れた書店で､彼に思いがけない出会

いが…。田舎町の書店の心温まる奇跡を描いた長編小説。 

本屋大賞 5位 

『ツバキ文具店』 小川糸/幻冬舎 
伝えられなかった大切な人ヘの想い。あなたに代わって､お届けしま

す−。ラブレター､絶縁状､天国からの手紙…。鎌倉で代書屋を営む鳩

子の元に､今日も風変りな依頼が舞い込みます。本屋大賞 4位 

『ヴァン・ショーをあなたに』近藤 史/東京創元社 

下町のフレンチレストラン､ビストロ･パ･マル。気取らない料理で客の

舌と心をつかむ変わり者のシェフは､客たちの持ち込む不可解な謎を

あざやかに解く名探偵。絶品料理の数々で彩る､極上のミステリ。 

『ファミレス／上・下』 重松 清/ KADOKAWA 

『みぞれ』 重松 清/ KADOKAWA」 

思春期の悩みを抱える十代。社会に出てはじめての挫折を味わう二

十代。仕事や家族の悩みも複雑になってくる三十代。そして、生きる

苦みを味わう四十代。人生折々の機微を描いた短編集。 

『盲目的な恋と友情』辻村 深月/新潮社 
自身の美貌に無自覚で恋も知らない蘭花の人生を、茂実が一変さ

せた。彼との恋愛に溺れる蘭花だが、やがて裏切りを知る。蘭花の

友人・留利絵がその歳月を見つめた時、また別の真実が…。男女、

そして女友達の妄執を描いた長編。 

『まぼろしのお好み焼きソース』松宮 宏/徳間書店 

長田区のお好み焼きの人気店「駒」で使用しているソース会社が経

営の危機に陥った。高利貸し､ヤクザ､任俠､おまけにＢ級グルメ選手

権の地方選抜が絡んで…。神戸が舞台のＢ級グルメ小説。 

『ビブリア古書堂の事件手帖／7』 三上 延/KADOKAWA 

『白蛇伝』 渡辺 仙州/偕成社   

白蛇の精パイニャンは､１０００年前の恩を返そうと天界を離れ地上

へと降りてきたが､妖魔と僧の両方から追われる身に…。中国で４０

０年の長きにわたり語りつがれている純愛物語。 

『図説英国ファンタジーの世界』 奥田 実紀/河出書房新社 

「ハリー・ポッター」シリーズ､不思議の国のアリス、ピーター・パン､「ナルニア国」

シリーズ、指輪物語…。英国ファンタジーゆかりの地を歩き､作品誕生の歴史を

辿る。映像の中の作品舞台も紹介。 

『べにはこべ』 Ｂ．オルツィ/河出書房新社 

フランス革命下のパリ。日夜ギロチン送りとなる貴族たちを救うべく､

イギリスから謎の秘密結社「べにはこべ」がやってきた。騒動の中､

マーガリートは夫の正体を怪しむようになり…。古典ロマンの傑作。

宝塚花組「紅はこべ」の原作 

『ユナイテッド・ステイツ・オブ・ジャパン／上・下』 ﾋﾟｰﾀｰ･ﾄﾗｲ
ｱｽ/早川書房   第二次大戦で日独が勝利し､巨大メカが闊歩する

日本統治下のアメリカで､石村は違法ゲーム「ＵＳＡ」を追う。衝撃の

改変歴史ＳＦ。 本屋大賞翻訳小説部門 2位。 

『ハリネズミの願い』 トーン・テレヘン /新潮社 
自分のハリが大嫌いで､つきあいの苦手なハリネズミが､誰かを招

待しようと思いたち､招待状を書き始める。でも､手紙を送る勇気が

出なくて…。臆病で気むずかしいハリネズミに友達はできるのか？ 

深い孤独によりそう物語。 本屋大賞翻訳小説部門 1位 

『熊と踊れ／上・下』 アンデシュ・ルースルンド /早川書房 

暴力的な父との確執を抱えたレオ、フェリックス、ヴィンセントの３人

の兄弟たちは、軍の倉庫から大量の銃器を入手する。その目的と

は史上例のない銀行強盗計画を決行することで…。実際の事件を

モデルにした北欧ミステリ。本屋大賞翻訳小説部門 3位 
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